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Les mallettes cadeaux données dans les maternités contiendraient des 

produits qui pourraient s'avérer cancérigènes, selon des scientifiques. 

 

Les cosmétiques pour bébés donnés dans les maternités seraient-ils des cadeaux 

empoisonnés ? Le comité pour le développement durable en santé (C2DS) 

dénonce la distribution gratuite aux jeunes parents de produits contenant des 

substances pouvant s'avérer dangereuses. Olivier Toma, directeur d'une clinique 

et président du Comité, appelle à l'application du principe de précaution et à la 

suppression de la distribution dans les maternités et les cliniques de ces 

cosmétiques pour bébés. 

«On a de fortes présomptions pour nombre de ces produits» et «on n'arrive pas 

à avoir la preuve de leur innocuité», a souligné Olivier Toma. «Aucune étude n'a 

été faite pour savoir quels sont leur impact sur l'être humain».  

Ainsi les crèmes et gels distribués contiennent très souvent des parabens, selon 

André Cicolella, chimiste toxicologue. Ce sont des conservateurs qui ont «un 

effet de perturbation endocrinienne», c'est-à-dire affectant le développement, la 

croissance, la reproduction. On y trouve aussi du phénoxyéthanol, qui, en 

favorisant l'absorption du produit par la peau, pourrait être dangereux pour le 

système nerveux et le sang. Quant au BHT, il serait suspecté d'être cancérigène, 

de même que l'aspartame. 

Des cancers 30 ans après ? 

Pour le Pr Dominique Belpomme, cancérologue, «des doses très faibles de 

perturbateurs endocriniens peuvent induire des cancers du sein ou de la prostate 

30 ans après». Il a fait valoir aussi que la pénétration par voie cutanée était 

«celle qui permet la plus grande perturbation de l'organisme» comparativement 

aux voies respiratoires ou alimentaire, car «la peau ne sait pas détoxifier».  

«Nous sommes confrontés à une épidémie de cancers» dont un certain nombre 

ont leurs origines «dès la gestation», a souligné André Cicolella, évoquant une 

hausse des cancers des enfants de 1% par an en Europe. «Il faut agir sur les 

éléments susceptibles de favoriser cette épidémie». 

Les laboratoires Expansciences, fabricants des produits Mustela, ont rétorqué 
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jeudi n'utiliser dans leurs cosmétiques pour bébés «que des ingrédients qui sont 

autorisés et dans les conditions d'autorisation». Mais, explique Olivier Toma, 

«c'est la répétition de leur utilisation, et le fait que les produits nocifs soient 

présents dans plusieurs cosmétiques à la fois qui peut s'avérer dangereux».  

Ces boîtes, contenant 3 à 10 produits cosmétiques sont distribuées depuis 30 

ans par les sociétés pharmaceutiques et cosmétiques à tous les jeunes parents 

dans les maternités. «C'est du marketing à outrance» dénonce Olivier Toma. 

«Les gens sont très contents de recevoir ces produits gratuitement et ne font 

pas attention à leur composition ». «Il est d'autant plus dangereux que ces 

boites soient distribuées dans l'enceinte d'un établissement médical, car cela est 

considéré par les patients comme une caution donnée aux produits», insiste 

Olivier Toma.  

Ces produits sont aussi en vente libre dans les magasins. C'est pourquoi le 

Comité pour le développement durable en santé (C2DS) demande également 

aux pouvoirs publics de soumettre les produits cosmétiques à une Autorisation 

de mise sur le marché (AMM), comme les médicaments vendus en pharmacie. 
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